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出張！スポーツ出前授業レポート後期㉝   

                    

「出張！スポーツ出前授業」と名前を改め５年目となりました。 

今年度後期から新たにバスケットボールが加わり７種目（サッカー、ラクビー、

ハンドボール、馬術、野球、ホッケー、バスケットボール）となりました。 

競技団体の実施可能な日を選んでぜひ申し込みをしてください。 

なお、講師は鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び市内クラブチームにお願い

しています。 

実 施 日  令和８年１月２９日（木）１～３限目（8：45～11：30） 

実 施 校  一ノ宮小学校 ５年   ３クラス 

競  技  野球 

場  所  一ノ宮小学校 体育館 

講  師  Honda鈴鹿硬式野球部 

内  容  準備運動､キャッチボール､ストラックアウト､ティーバッティング 

      ※保護者の方に出前授業を参観していただきました。 

      

  

◆主催 

 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

 


