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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期㉙・㉚）   

                    

今回は、サッカーの出前授業を一ノ宮小学校６年生３クラス対象で行いました。 

はじめに、「チャレンジする！失敗をおそれない！」と選手から伝えられ、サッカーに対

して、前向きに取り組みたいという意欲が見られました。ドリブル練習の時は選手にアド

バイスをもらったり、ゲーム前には円陣を組んで大きな声を出したりしながら、みんなで

サッカーを楽しんでいました。 

最後の質問タイムでは、「なぜサッカーを始めたのですか？」「リオネル・メッシとクリ

スティアーノ・ロナウドはどっちが好きですか？」と、選手の思いや、サッカーがどうし

たらうまくできるかなどたくさん質問をしていました。選手のように、練習してなんでも

できるようになりたいと話す子もいて、とても良い時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンドボ

ール•馬術•野球•ホッケーの６種目で実施します。出前授

業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び、ク

ラブチームにお願いしています。これからも活動が楽し

みです。  

《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年９月 16日(水）•17日(木) 

実 施 校  一ノ宮小学校 ６年生 ３クラス 

競  技  サッカー 

場  所  一ノ宮小学校 体育館 

講  師  アトレチコ鈴鹿クラブ 

内  容  シュート練習、ミニゲームなど 


