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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期⑦）   

                    

今回は、庄内小学校の３•４年生を対象として馬術の出前授業を行いました。 

庄内小の子たちは馬に乗ったことがある子が多く、河北さんのお話を聴いて、馬のこと

を知りたいという気持ちをもっている子がたくさんいました。「馬は何歳？」「どれくらい

エサを食べるのかな？」「体重はどれくらいかな？」などと馬の生活などについても多くの

質問をしていました。前半の講義の中でも、「馬術はコミュニケーションが大切。人も同じ

で、他者を理解し自分の意志感情を伝えましょう。」と話され、友だちとの関係にも当ては

まることだと再確認していました。保護者の方にも参観してもらい、鈴鹿山脈をバックに

嬉しそうな笑顔を見せて乗馬していました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンドボール•馬術•野球•ホッケーの６種目

で実施します。出前授業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び、クラブチー

ムにお願いしています。これからも活動が楽しみです。 

              

             《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年６月１６日（火）３•４限目 

実 施 校  庄内小学校 ３•４年生 ２クラス 

競  技  馬術 

場  所  庄内小学校 音楽室、グラウンド 

講  師  鈴鹿市馬術協会 

内  容  講義、乗馬体験、エサやり 


