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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期⑰）   

                    

今回は、白子小学校の３年生２クラスでハンドボールの出前授業を行いました。 

はじめに、「チャレンジすること。」をねらいとして、選手から基本的な動きを教えても

らいながら、シュートやパスを練習しました。選手の模範ゲームでは、パス回しやシュー

トを見て、「すごい！」と感動し、やってみたいという気持ちを持つ子がたくさんいました。 

最後の感想を言う場面では、「はじめはできないと思っていたけど、チャレンジしてやっ

ているうちにできるようになって、嬉しかった。」と自分の気持ちを伝える子もいました。 

多くの保護者の方に参観していただき、子どもたちもハッスルしていました。ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンド

ボール•馬術•野球•ホッケーの６種目で実施します。出

前授業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体

及び、クラブチームにお願いしています。これからも

活動が楽しみです。 

《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課    

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年７月７日（火）５•６限目 

実 施 校  白子小学校 ３年生 ２クラス 

競  技  ハンドボール 

場  所  白子小学校 体育館 

講  師  三重花菖蒲バイオレット 

内  容  パス、シュート、ミニゲームなど 


