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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期㉘）   

                    

今回は、井田川小学校の３•４年生２クラスでハンドボールの出前授業を行いました。 

選手から「いろんなことに挑戦していこう！」と声をかけてもらい、授業がスタートし

ました。ドリブルをしながら歩き、笛の合図で友だちとボール交換したり、足を合わせて

３歩でシュートをしたりするなど、選手のアドバイスで少しずつ上手になっていきました。

ゲームでは、ドリブルをしたり、パスをつないだりしながらゴール前まで攻めていくこと

ができるようになりました。キーパーもシュートを止めて大活躍していました。 

ゲーム後には、「ドリブルに挑戦できた。」「シュートでコースをねらうことが難しかった。」

などの感想を発表していて、ハンドボールを体感でき、とても充実した活動になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハ

ンドボール•馬術•野球•ホッケーの６種目で実施

します。出前授業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会

会員の競技団体及び、クラブチームにお願いして

います。これからも活動が楽しみです。 

《主催》鈴鹿市文化スポーツ部スポーツ課  

《主管》特定非営利活動法人鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年９月１５日（火）５•６限目 

実 施 校  井田川小学校 ３•４年生 ２クラス 

競  技  ハンドボール 

場  所  井田川小学校 体育館 

講  師  三重花菖蒲バイオレット 

内  容  パス、シュート、ミニゲームなど 


