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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期㉕•㉖）   

                    

今回は、２日間にわたって、飯野小学校の５年生４クラスで１時間ずつハンドボールの

出前授業を行いました。 

初めてハンドボールをする子が多く、デモンストレーションを見て「すごい！」「カッコ

いい！」と選手のプレーに感動していました。その後、グループでパスやシュートの基本

的な動きを教えてもらい、ゴールキーパーに入った先生に、子どもたちは思いきりシュー

トをする場面もありました。ゲームでは、「みんなでパスして２点をねらおう。」と声をか

け、「名前を呼びながらパスしよう。」と作戦を立てているグループもありました。また、

シュートが決まるとハイタッチしたり、ガッツポーズをしたりするなどとても楽しそうに

プレーをしていました。最後の感想で、「チームワークが良かったから勝ちにつながった。」

「シュートを入れたら気持ちよかった。」「楽しかったので、またやりたい。」と発表する子

もいて、あっという間のハンドボール体験となりました。多くの保護者の方にも、子ども

たちのハッスルプレーを参観していただきました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンドボール•馬術•

野球•ホッケーの６種目で実施します。出前授業の講師は、鈴鹿市ス

ポーツ協会会員の競技団体及び、クラブチームにお願いしています。

これからも活動が楽しみです。 

《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年７月１４日（火）•１６日（金） 

実 施 校  飯野小学校 ５年生 ４クラス 

競  技  ハンドボール 

場  所  飯野小学校 体育館 

講  師  三重花菖蒲バイオレット 

内  容  パス、シュート、ミニゲームなど 


