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「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期⑤）   

                    

今回は、箕田小学校の３•４年生を対象として馬術の出前授業を行いました。４年生は２

回目ということもあり、馬についての知識も乗馬も知っている子が多く意欲的でした。言

葉が通じない馬にうまく乗るコツは「信頼関係を築き、コミュニケーションをとること」

であり、友だちとの関係も同じであることを再確認する機会となりました。 

休み時間に他の学年の子たちも馬に興味津々で近くまで寄ってきていました。乗馬体験

では、馬の名前を覚えている子も多く、自分の好きな馬に乗ったり、エサをやったりしま

した。「馬が一番好きな食べ物は？」「馬の爪はいくつ？」など質問をして、「馬博士」にな

っている子もいました。多くの保護者の方にも参観してもらい、嬉しそうな笑顔を見せて

乗馬していました。普段見られない子どもの様子に保護者の方も笑顔で応援していました。

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンドボール•馬術•野球•ホッケーの６種目

で実施します。出前授業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び、クラブチー

ムにお願いしています。これからも活動が楽しみです。 

             《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年６月１０日（水）２～４限目 

実 施 校  箕田小学校 ３•４年生 ２クラス 

競  技  馬術 

場  所  箕田小学校 体育館、グラウンド 

講  師  鈴鹿市馬術協会 

内  容  講義、乗馬体験、エサやり 


