
令和８年６月２９日実施 ホームページ掲載資料  

 

「出張！スポーツ出前授業」 レポート（令和８年度 前期⑪）   

                    

今回は、一ノ宮小学校の５年生を対象として馬術の出前授業を行いました。 

一ノ宮小の子たちは馬に乗ったことがある子が多く、河北さんから「馬の歴史」や「馬

の爪は〇ｃｍ伸びる」など、馬の詳しいお話を聴いて、驚いていました。 

運動場では、一ノ宮小学校の小山を駆け上がる馬を見て、「かっこいい。」「一ノ宮小だか

ら小山に登れるんだね。」などと馬の動きをじっくり見ていました。馬に乗ることが心配だ

った子も「楽しかった。」「もう一回乗りたい。」など、本格的に乗馬をやりたいと思う子も

いました。馬とのコミュニケーションの取り方も、友達との関係つくりと同じだというこ

とを考えることができた一日になりました。 

馬に乗った高い目線を楽しむ子供たちの姿を、保護者の方にも参観してもらうことがで

きました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度前期は、バスケットボール•サッカー•ハンドボール•馬術•野球•ホッケーの６種目

で実施します。出前授業の講師は、鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び、クラブチー

ムにお願いしています。これからも活動が楽しみです。 

             《主催》 鈴鹿市文化スポーツ部 スポーツ課 

《主管》 特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

実 施 日  令和８年６月２９日（月）２～４限目 

実 施 校  一ノ宮小学校 ５年生 ２クラス 

競  技  馬術 

場  所  一ノ宮小学校 音楽室、グラウンド 

講  師  鈴鹿市馬術協会 

内  容  講義、乗馬体験、エサやり 


