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令和４年度鈴鹿市スポーツ協会事業報告について 

 

本協会は，定款で，「広く一般市民を対象として，スポーツの振興，健康づくり，競技力の

向上及びスポーツを普及させる事業を行い，スポーツを通じて健全な精神の涵養を図り，明る

く健康的な社会の建設に寄与すること」を目的とし，同第4条及び第5条に定められたとおり，

令和４年度事業計画に基づいて，各事業を実施しましたので報告いたします。 

新型コロナウイルス感染状況は，減少・増加を繰り返しながら推移し，全国的に見ても様々

な行事が 3年ぶりに開催されてきており，ウィズコロナが定着してきたように思います。 

5月からはコロナも第 5類に移行することも決まり，今後は少しずつコロナ禍前の日常生活

が取り戻せるようになっていくことでしょう。 

本協会は，令和２年４月１日から名称を「鈴鹿市スポーツ協会」と改め４年目となりました。

今後も引き続き，鈴鹿市スポーツ推進計画の趣旨に沿って，加盟競技団体等の活動を支援する

とともに関係機関との連携を深め，生涯にわたってスポーツに親しみ，観戦し，支える市民の

増加に向けて，スポーツ推進事業を積極的かつ効率的に推進してまいります。 

〇 事業報告 

令和４年度も３年度に引き続き，鈴鹿市からの補助金は減額されたままでした。４年度も本

協会の繰越正味財産を活用し，加盟団体への運営補助及び強化育成事業等の各種交付金事業は，

例年どおり実施しました。 

また，５年継続予定の３年目となった「輝け未来のアスリート事業」も継続してジュニア強

化事業とジュニア育成事業を実施しました。   

 

1．スポーツ推進事業 

① 普及・振興 

(ｱ) 【加盟競技団体スポーツ教室】 

   生涯にわたって続けられるスポーツ活動を推進するために，鈴鹿市スポーツ協会スポー

ツ振興事業実施要綱に基づき，各世代のスポーツ初心者などを対象として加盟競技団体等

が開催するスポーツ教室に対して，事業費の一部を助成しました。 

No 団体名 教室名 開 催 期 間等 参加対象 参加人数 

1 鈴鹿市陸上競技協

会 
ジュニア陸上教室 4月～3月 

中学陸上部員選抜

及び顧問推薦 

60（900） 

2 鈴鹿弓道協会 弓道教室 ８月～３月 一般・学生  35（446） 

3 鈴鹿市剣道協会 剣道教室 ４月～3 月 一般会員 22（1,885） 

4 鈴鹿市柔道協会 形・技講習会   中止 

5 
鈴鹿テニス協会 

テニス教室（春季・秋

季） 

4月～11月 

 

ジュニア・一般

（初級・中級） 

26 

6 鈴鹿市ソフトテニス

連盟 

鈴鹿市小学生ソフトテ

ニス教室 
4月～3月 小学生 

24(1,700) 

７ 鈴鹿市バドミントン

協会 

ジュニアバドミントン教

室 
4月～3月 小・中学生 

25（900） 
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８ 鈴鹿市ハンドボー

ル協会 
スポーツ教室 4月～3月 小学生 

延 1000 

９ 

鈴鹿市空手道連盟 鈴鹿市空手道教室 

6月～9月（前期１

７回）  11月～2

月（後期１５回） 

初級者・中級

者 

20 

（640） 

10 鈴鹿市太極拳協会 親子カンフー教室 4月～３月 幼児～シニア 1１(2９0) 

11 鈴鹿市ゴルフ協会 ジュニアゴルフ教室 4月～12月 小 2～中学生 19（307） 

12 鈴鹿市エアロビック

連盟 
楽しくダンス教室 4月～9月 子ども，大人 

20(400) 

  合    計   262（8,494） 
 

（  ）内は延べ人数 
 

（ｲ）【加盟競技団体シニア事業】 

生涯スポーツの振興を図るとともに，シニア世代の健康の維持・増進に寄与することを目

的に，鈴鹿市スポーツ協会シニア事業実施要綱に基づき，加盟競技団体が行うシニアを対象

とした事業費の一部を助成しました。 

No 団体名 教室名 開 催 期 間等 参加対象 参加人数 

1 鈴鹿市剣道協会 シニア稽古会 4 月～3 月 55歳以上会員 116 

2 
鈴鹿テニス協会 

シニアテニス大会（秋） 

シニアテニス大会（春） 

9/7 

3/8 

シニア 

シニア 

50 

50 

3 
鈴鹿市太極拳協会 ふれあい講習会 3/18 

市内太極拳愛

好者 

100 

 

4 鈴鹿市ダンススポーツ

連盟 
楽しいダンスフェスティバル 11/21 SDSF会員     

87 

 

5 
鈴鹿市エアロビック連

盟 

簡単ヨガ教室 

スローエアロビック教室 

4月 

4月 

60歳以上 

60歳以上 

50 

20(80) 

 

  合    計   441(501) 

（  ）内は延べ人数 

(ｳ)  親子野球スクールの開催 

     Honda鈴鹿硬式野球部 OB・現役選手指導による，親子野球スクールを開催しました。 

3年ぶりに 8回すべて開催できました。 

開 催 日：令和 4年 12月 11日（日）～ 令和 5年 2月 5日（日） 

会 場：ホンダアクティブランド室内野球練習場 

参加人数：27組 61名（延べ 197名） 

(ｴ)  後援名義の使用 

     加盟競技団体等が行う大会などで，本協会の活動趣旨に合ったものには，本協会の名義

使用を承認及び，表彰状の交付を行い，スポーツの普及・振興を図りました。 
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 ② 強化育成・支援 

  各スポーツ大会の支援や，講演会・講習会等の事業及び，加盟競技団体等が，選手・チーム

を対象に行う競技力の向上・強化に対する事業費の一部を助成しました。 

 

(ｱ) スポーツ大会の運営支援 

   実行委員会方式で行う第 25回鈴鹿シティマラソン（R4.12.18）の運営組織に，大会役員

を派遣しました。 

本大会は，参加人数の上限を 5000人とし，3年ぶりに開催されました。 

（2年間オンラインでの実施でした。） 

 

 

(ｲ) スポーツ大会出場選手の支援 

 第 16回美し国三重市町対抗駅伝（R5.2.19）は，3年ぶりに開催され，選手支援・応援に

職員を派遣しました。鈴鹿市は最終区間で松阪市を逆転し，連覇を達成しました。 

 

(ｳ) 競技力の強化・向上事業 

(a) 中学生競技力向上トレーニング講習会（鈴鹿市受託事業）（R5.2.18）は，昨年度から

指導者を対象とした講習会へと内容を変更し，創徳中学校体育館において創徳中学校の教職

員を対象に「靴の正しい履き方，ストレッチ，ラダートレーニング等」を深間内副会長指導

の下実施しました。「授業・部活動に活用できる」と好評をいただきました。 

      

(b) 事業費助成事業 

ジュニア部門と一般部門の二つに分け，加盟競技団体等が行うそれぞれの事業に対し鈴鹿

市スポーツ協会強化育成事業実施要綱に基づき，事業費の一部を助成しました。 

① ジュニア育成強化事業 

No 団 体 名 事 業 名 開催期日・回数 参加対象 参加人数 

１ 
鈴鹿市陸上競技協

会 

キッズアスリート教室  小及中１年生 中止 

中学強化練習会 1/7，1/8 
中学生（ 1， 2

年中心） 
295(590) 

2 柔道協会 柔道中学生強化練習会 7，8，12，1月(12回) 市内の中学生 20(240) 

3 鈴鹿テニス協会 

鈴鹿ジュニアチーム強化

育成事業 
4 月～3 月 小・中学生 15 

鈴鹿ジュニア強化合宿 2/11,12 小・中学生 11 

4 
鈴鹿市ソフトテニス

連盟 

ソフトテニス（中学生）強化

練習会 
8/4 中学生 70(80) 

5 
鈴鹿市バドミントン

協会 
ジュニア強化事業 年 2 回 小・中学生 119 
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6 
鈴鹿市ソフトボール

協会 

小学生男女強化育成 7/26～12/10（7 回） 
小学生選手・

指導者等 
128 

中学生女子強化事業 
8/21～12/17（10 日

間） 

中学生女子ソ

フトボール部

選手・指導者

等 

232 

 

7 

 

 

鈴鹿市バレーボー

ル協会 

 

県大会出場チーム、新人

チーム強化練習 
7/3，8/28，12/11 中学生 （180） 

8 
鈴鹿市バスケットボ

ール協会 

鈴鹿市ミニバスケットボー

ル 

ジュニア強化練習会 

6月～2月（全 15日

間） 
市内ﾁｰﾑ選手 300(400) 

鈴亀ジュニアバスケットボ

ール教室 

5 月～12 月 市内中学生 45(840) 

9 鈴鹿市ハンドボール

協会 

 

ジュニア強化育成事業 

 

5～2 月 

 

 

小学生 

 

延 200 

中学生強化育成事業 
5月～1月 

 
中学生 延 480 

10 鈴鹿市日本拳法会 強化練習会Ａ 8 月～10 月（4 回） 幼児～中学生 6(19) 

11 鈴鹿市ゴルフ協会 
鈴鹿市ジュニアゴルフクラ

ブ内 強化ラウンド 

春休み，夏休み，冬

休み 第 1，3，5 日

曜日 

ラウンドスコア

120 迄 
延 126 

 合     計 1,241(3,660) 

（  ）内は延べ人数 
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② 一般強化事業 

No 団 体 名 事 業 名 開催期日・回数 参加対象 参加人数 

1 鈴鹿弓道協会 講習会、月例射会の実施 

講習会：２回  

月例射会：１２回 
鈴鹿弓道協会員

（強化選手） 

延約４６０ 

2 鈴鹿市剣道協会 稽古会（合同・火曜） 4 月～3 月（35 回） 小～一般会員 20(682) 

3 
鈴鹿市柔道協会 中学生・高校生強化練習会 7，8，12，1 月(夏季

5 回冬季 2 回) 

市内の中・高校

生 
30(360) 

4 

 

鈴鹿テニス協会 

 

 

著名人による講習会 

 

10/23 

 

 

一般,高校生 

 

 

31 

 

5 

鈴鹿市ソフトテニ

ス 

連盟 

レディース強化練習会 6/8 レディース選手 15(16) 

深間内誠氏による強化練

習会 

2/20 

 

一般・中学・小学

生 
40 

ソフトテニス（高校生）強化

練習会 
1/8 高校生 70（80） 

船水颯人選手による強化

練習会 

9/24 一般・高校・中学 81(115) 

6 鈴鹿市卓球協会 
R4 鈴鹿市卓球選抜選手

強化練習会 
10/20 

中高校生・一般・

ベテラン 
50 

6 
鈴鹿市バレーボ

ール協会 

ママさんバレーボール連盟

ブロック別強化練習 

 

同 決勝大会強化練習会         

 

同 実技教室   

 

 

12/2 

 

9/9 

 

2/19 

 

ママさんバレー

ボール連盟登録

チーム 

鈴鹿市代表チー

ム 

ママさんバレー

ボール連盟登録

チーム 

56 

 

44 

 

135 

 

7 
鈴鹿市サッカー

協会 

中学高校連携交流事業 

2022 鈴 鹿 市 女 子

SoccerFemily交流事業 

5 月～9 月（6 回） 

 

4 月～2 月（12 回） 

中・高校生 

小学生から高校

生女子 

250 

 

200 

8 
鈴鹿市ハンドボ

ール協会 
高校強化育成事業 5～１１月 高校生 延 480 

9 
鈴鹿市ラグビー

フットボール協会 
強化練習会（一般・高校生） 4/3～9/25(7 回) 

高校生以上（教

室は小学生以

上） 

60～

100(730) 
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10 
鈴鹿市空手道連

盟 

春季強化練習会 

夏季強化練習会 

冬季強化練習会 

5/3 

7/10 

11/23 

小学生～一般 

小学生～一般 

小学生～一般 

35 

35 

25 

11 
鈴鹿市日本拳法

会 
強化練習会 B 

8 月～11 月（4 回） 
高校生，一般 9(26) 

12 
鈴鹿市エアロビッ

ク連盟 

スローエアロ要請事業 

奥田先生教室 

4 月～6 月（10 回） 

9/10 

大人 

子ども，大人 

9（90） 

30 

 合    計 
1,265

（3,970) 

（  ）内は延べ人数 

(c) 指導者研修会 

加盟競技団体等の指導者を対象に，資質向上を図るための研修会（R5.2.18）は， 

3年ぶりに開催されました。 

講師に早苗久美氏，藤見友紀氏を招き「リズムトレーニング講習会」を AGF副体育館で

実施しました。 

 

(d) 激励金交付事業 

鈴鹿市スポーツ協会激励金交付事業実施要綱に基づき，全国大会に出場した選手・チー

ムに，激励金を交付しました。             

本年度より多くの全国大会が開催されるようになり，強化費の交付がコロナ禍前に戻り

ました。 

 

(e) 表彰事業 

鈴鹿市スポーツ協会表彰規程に基づき，小・中学生を対象に，全国大会等に出場した選

手（個人又は団体）の表彰を行いました。（延べ 86名） 

表彰式は，3年ぶりの開催となり，各競技全国大会等もコロナ禍前の状況に戻りつつあ

り，表彰者も昨年度に比べ大幅に増加しました。 

 

(f) 医科学事業 

①救命救急とＡＥＤ講習会 

R4.9.17（土）AGF副体育館において 3年ぶりに 34名が参加し，開催しました。 

② 医科学講演会 

R5.2.25（土）ふれあいホールにおいて，鈴鹿回生病院医師，中空繁登氏を講師に迎え

「春先に多いスポーツ障害」をテーマで講演会を開催しました。 

③スポーツ障害予防啓発事業（ポスター・チラシの作成） 

テ ー マ：「食事と睡眠の大切さ」 

後 援：鈴鹿市，鈴鹿市教育委員会 

発行枚数：チラシ 13,600部（小学 4年生～中学 3年生），ポスター200部 
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(g) ジュニア強化費交付事業 

輝け未来のアスリート（ジュニア強化事業）として，中学・高校生を対象に全国大会に

出場する選手又は団体に強化費を支給しました。     

各競技の全国大会等が，コロナ禍前に戻りつつあり，昨年度より多く協会費を交付しま

した。 

(h) ジュニア育成事業 

輝け未来のアスリート（ジュニア育成事業）として，市内小学生の基礎体力向上を目的

に，小学校の体育の授業に講師を派遣し指導しました。 

対 象：小学校 7校（該当校 6校と国府小は 3年継続）延 834名 

期 間：令和 4年 5月 19日から 12月 8日 

講習会：各校 2回，28回（学級単位） 

内 容：ストレッチング，変形ダッシュ，ラダー運動 

講 師：深間内 誠氏，北村 綱為氏（鈴鹿回生病院 健康運動指導士） 

 

 

 

2. 健康づくり事業 

高齢社会を迎えた中で，一人でも多くの元気な高齢者を増やし，いきいきとした生活を送

ることができる環境をつくり，スポーツ・運動を習慣化するための事業を行いました。 

 ① スポーツ教室（鈴鹿市からの受託事業）の開催 

(ｱ) 種目別教室 

鈴鹿市の事業委託として，加盟競技団体等の協力を得て鈴鹿市が管理運営する AGF鈴鹿 

体育館等を利用し，健康を維持・増進させる教室などを開催しました。 

前期教室 4月～9月，後期教室 10月～3月  

No 教 室 名 開 催 場 所 
募集

定員 
区分 参加者数 

1 ソフトバレーボール AGF 鈴鹿体育館 50 
前期 41(215) 

後期 41(403) 

2 バレーボール AGF鈴鹿体育館 30 
前期 24（291） 

後期 22（287） 

3 卓球（火） AGF 鈴鹿体育館 40 
前期 40（579） 

後期 44（573） 

4 卓球（水） AGF 鈴鹿体育館   50 
前期 50(689) 

後期 54(673) 

5 バドミントン AGF 鈴鹿体育館 40 
前期 38（496） 

後期 40（462） 

6 健康エアロビクス AGF 鈴鹿体育館 70 
前期 55（661） 

後期 50（600） 
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7 テニス 市立テニスコート 45 
前期 41（426） 

後期 31（207） 

8 シニアテニス 市立テニスコート 30 
前期 34（320） 

後期 29（411） 

9 弓道 市武道館 30 
前期 21（227） 

後期 32（359） 

10 やさしいヨガ AGF 鈴鹿体育館 120 
前期 124（1,195） 

後期 123（1,179） 

11 ヨガ（午前） AGF鈴鹿体育館 70 
前期 61（592） 

後期 65(614） 

12 ヨガ（午後） AGF 鈴鹿体育館 70 
 前期 51（511） 

 後期 49（518） 

13 簡単エアロビック AGF 鈴鹿体育館 70 
 前期 78（744） 

 後期 67（616） 

14 なぎなた 市武道館 20 
 前期 17(190) 

 後期 17（179） 

15 太極拳 AGF 鈴鹿体育館 40 
 前期 43（619） 

 後期 55（690） 

16 社交ダンス AGF 鈴鹿体育館 30 
 前期 17（258） 

 後期 18（260） 

17 リフレッシュ体操 AGF 鈴鹿体育館 50 
前期 39（497） 

後期 43(532) 

18 柔道 市武道館 30 
前期 15(258) 

後期 15（241） 

19 剣道 市武道館 30 
前期 11(191) 

後期 14(237) 

20 ハンドボール AGF 鈴鹿体育館 30 
前期 16(272) 

後期 22(331) 

21 ウォーキング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 50 
前期 34(350) 

後期 46(472) 

22 スロージョギング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 50 
前期 29(287) 

後期 29(246) 

23 バドミントン（夜間） AGF鈴鹿体育館 30 前期 23(210) 
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バドミントン（夜間） AGF鈴鹿体育館 後期 29(229) 

24 アンチエイジングヨガ AGF鈴鹿体育館 30 
前期 17(153) 

後期 19(150) 

  合     計 1,873（20,700） 

（  ）内は延べ人数 

(ｲ) いきいき健康スポーツクラブ 

健康づくりのため，いろんな種目のスポーツを体験できる，いきいき健康スポーツクラブを開催しまし

た。（60歳以上対象） 

No 種  目 会    場 開催日 参加人数 

1 開講式・体幹トレーニング 鈴鹿市武道館 4月 27日 51 

2 卓球 ＡＧＦ鈴鹿体育館（副） 5月 11日 48 

3 ビーチボール ＡＧＦ鈴鹿体育館 5月 25日 47 

4 ビーチボール ＡＧＦ鈴鹿体育館 6月 8日 46 

5 ファミリーバドミントン ＡＧＦ鈴鹿体育館 6月 22日 43 

6 ファミリーバドミントン ＡＧＦ鈴鹿体育館 7月 13日 41 

7 音楽療法 ふれあいホール 9月 14日 39 

8 スローエアロ ＡＧＦ鈴鹿体育館 9月 28日 42 

9 脳活リズムウォーク ＡＧＦ鈴鹿体育館 10月 12日 50 

10 グラウンドゴルフ 鈴鹿市武道館 10月 26日 41 

11 ストレッチ・ヨガ ＡＧＦ鈴鹿体育館 11月 9日 37 

12 卓球 ＡＧＦ鈴鹿体育館（副） 11月 30日 37 

13 インディアカ等 ＡＧＦ鈴鹿体育館 12月 14日 43 

14 ヘルスバレー ＡＧＦ鈴鹿体育館 1月 11日 41 

15 ヘルスバレー ＡＧＦ鈴鹿体育館 1月 25日 6 

16 健康運動 ＡＧＦ鈴鹿体育館（副） 2月 8日 38 

17 インディアカ等 ＡＧＦ鈴鹿体育館 2月 22日 39 

18 閉講式・太極拳 ＡＧＦ鈴鹿体育館 3月 8日 39 

  合   計  726 

 
  ※1月 25日は大雪のため参加者が少なかった。 
 

3. 推進組織の育成，強化事業 
 

①  加盟団体の組織強化，活動促進事業 

鈴鹿市スポーツ協会競技団体運営強化事業実施要綱及び団体運営支援事業実施要綱に

基づき，加盟競技団体等の組織の強化と活動の促進・活性化を図るため，団体の活動・運

営に要する費用の一部を助成しました。 

②  鈴鹿市スポーツ少年団の育成，強化 

   令和 4 年度の事業は，スポーツ少年団総会で決定した事業計画に基づいて，本部委員会
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を中心に各単位少年団の参加，協力を得て各種事業を展開しました。 

また，スポーツ少年団の事業と単位少年団の活動を広く知っていただくために，スポー

ツ協会のホームページにて情報発信をしました。 

(ｱ) 令和 4年度 鈴鹿市スポーツ少年団の登録状況 

28団  583名 

(ｲ) 総会 

決議日：令和 4年 5月 12日（木） 

議 事：(1)令和 3年度事業報告について 

(2)令和 3年度活動決算について 

(3)令和 4年度事業計画について 

(4)令和 4年度活動予算について 

 

(ｳ) 鈴鹿市スポーツ少年大会 

開催日時：令和 4年 9月 24日（土） 9：00 ～ 12：00 

会  場：AGF鈴鹿体育館 

内  容：ACP（アクティブ・チャイルド・プログラム）と新運動適性テストⅡ 

参加者数：85名 

 

(ｴ) 鈴鹿シティマラソン 

開催日時：令和 4年 12月 18日（日）8時～12時 

参加団・参加人数：5団 56名，親子 2組 

 

(ｵ) 第 38回鈴亀ブロック駅伝大会兼第 37回鈴鹿市スポーツ少年団駅伝大会 

開催日時：令和 5年 2月 5日（日）8時～12時 

会  場：鈴鹿川河川敷 

参加団・団員数：17団（20チーム）320名 

 

  ③ スポーツ協会運営事業 

   (ｱ) 交流事業 

     スポーツ関係者及び関係団体との交流を促進する，「新春スポーツ関係団体交流会」

を 3年ぶりに開催しました。 

   (ｲ) 広報事業 

     本協会のホームページに，スポーツ教室・ジュニア育成事業レポート・スポーツ出前

授業レポート・スポーツ少年団情報等を掲載しました。 
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 (4)国体関係事業 
 

   令和 2年度より実施しました『三重とこわか国体・とこわか大会』の魅力や観戦方法を知

る機会を提供するとともに，スポーツ選手の技を見る，スポーツを体験するために，「三重

とこわか国体出前授業」を令和 3年度から「スポーツ出前授業」と名称を変え，スポーツ課

と共同で主催しました。 

 

3．法人の運営 

(1) 理 事 会 

会議名 開催日 審議・協議・報告事項 審議結果 

第１回 4.5.10 

[審議事項] 

･令和 3 年度鈴鹿市スポーツ協会事業報告について 

･令和 3 年度活動計算の認定について 

･令和 4・5 年度会長承認について 

･令和 4・5 年度理事承認について 

･令和 4・5 年度役員承認について 

･令和 4 年度鈴鹿市スポーツ協会事業計画について 

･令和 4 年度活動予算について         

･事務局からの報告 

 

原案どおり承認 

 

第 2 回 4.5.21 
[審議事項] 

・鈴鹿市スポーツ協会役員の承認について 
原案どおり承認 

第 3 回 4.7.15 

[審議事項] 

・交付金交付事業の確認について 

・ホッケー協会の入会について 

･事務局からの報告 

原案どおり承認 

第 4 回 5.2.16 

[審議事項] 

･令和 5 年度予算見込み及び事業見直しについて 

･事務局からの報告 

 

原案どおり承認 

 

 (2) 総 会 

会議名 開催日 議  事  事  項 審議結果 

通常総会 

 

4.5.21 

 

[審議事項] 

・令和 3 年度事業報告について 

･令和 3 年度活動計算の認定について 

･令和 4 年度事業計画について  

･令和 4 年度活動予算について 

［報告事項] 

・事務局からの報告 

原案どおり承認 
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(3) 専門委員会 
 

 

 

 

 

 

 

 

会議名 
開催

日 
検討・協議事項 

 

 

総務 

委員会 

 

 

4．4.14 ・令和 4 年度予算について 

3.6.23 

・競技団体運営強化事業交付金の審査について 

･役員選出について 

5.2.1 

･令和 4 年度優秀選手被表彰者について 

･令和 4 年度予算執行状況について 

･令和 5 年度予算案について 

5.3.9 ･令和 5 年度事業内容について 

競技力向上

委員会 

 

4.7.6 

 

・交付金事業の審査について 

･令和 4 年度事業計画について 

･親子野球スクールについて 

･鈴鹿市中学生競技力向上トレーニング講習会について 

･競技力向上指導者研修会について 

4.11.30 

･親子野球スク－ルについて 

･中学生競技力向上トレーニング講習会の内容について 

･競技力指導者研修会について 

5.3.14 

･令和 5 年度競技力向上委員会の事業内容について 

･親子野球スク－ルについて 

･中学生競技力向上トレーニング講習会の内容について 

･競技力指導者研修会について 

医科学 

委員会 

 

4.6.8 

・令和 4 年度事業について 

･医科学講習会（救命救急と AED講習会）について 

・スポーツ障害予防啓発事業（ポスター，チラシの完成について） 

・医科学講演会について 

4.11.3 
・ポスター，チラシ作成について 

・医科学講演会について 

5.3.22 
・医科学委員会事業終了報告について 

・令和 5 年度事業内容について 
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 (6) 令和４年度の主な事業・行事日程一覧表 

月  日 事  業  名  称 場   所 参加者数 

 

 

４月～ 

    通年 

スポーツ振興事業（12 団体・12 事業）      

各運動施設 

262( 8,494) 

シニア事業（5 団体・7 事業）         441(501 ) 

強化育成事業（18 団体・37事業）      2,506(7,630) 

スポーツ教室（24 教室）     

AGF鈴鹿体育館・テニス

コート・武道館・ 

AGF鈴鹿陸上競技場 

 

1,873

（20,700） 

4 月 14 日 第 1 回総務委員長会 スポーツ協会事務所 8 

4 月 26 日 第 1 回正副委員長会 スポーツ協会事務所 ４ 

4 月 27 日 いきいき健康スポーツクラブ（3月 8日まで 18回） ＡＧＦ鈴鹿体育館他 57（726） 

5 月 10 日 第 1 回理事会 AGF鈴鹿体育館大会議室 14 

5 月 12 日 スポーツ少年団総会 AGF鈴鹿体育館大会議室 31 

5 月 21 日 令和 4 年度評議委員会・総会 ふれあいホール 20(表 37) 

5 月 21 日 第 2 回理事会 ふれあいホール 20 

6 月 8 日 第 1 回医科学委員会 スポーツ協会事務所 4 

6 月 23 日 第 1 回スポーツ少年団本部委員会 AGF鈴鹿体育館大会議室 12 

7 月 1 日 第 2 回総務委員会 スポーツ協会事務所 7 

7 月 6 日 第１回競技力向上委員会 スポーツ協会事務所 8 

7 月 8 日 第 2 回正副委員長会 スポーツ協会事務所 6 

7 月 15 日 第 3 回理事会 AGF鈴鹿体育館大会議室 14 

9 月 8 日 第 2 回スポーツ少年団本部委員会 AGF鈴鹿体育館大会議室 9 

9 月 24 日 第 51 回スポーツ少年大会 AGF鈴鹿体育館 85 

11 月 10 日 第 3 回スポーツ少年団本部委員会 AGF鈴鹿体育館大会議室 9 

11 月 24 日 第 3 回正副委員長会 スポーツ協会事務所 6 

11 月 30 日 第 4 回理事会 AGF鈴鹿体育館大会議室 14 

11 月 30 日 第 2 回医科学委員会 AGF鈴鹿体育館大会議室 6 

11 月 30 日 第 2 回競技力向上委員会 AGF鈴鹿体育館大会議室 7 

12 月 11 日 親子野球スクール（2 月 5 日まで 8 回） ホンダアクティブランド 27 組(197) 

12 月 18 日 第 25 回鈴鹿シティマラソン 鈴鹿サーキット 4,509 

1 月 19 日 スポーツ少年団駅伝大会監督会議・競技役員説明会 AGF鈴鹿体育館大会議室 60 

2 月 1 日 第 3 回総務委員会 スポーツ協会事務所 8 

2 月 5 日 第 38 回鈴亀ブロックスポーツ少年団駅伝大会 鈴鹿川河川緑地 17 団 20 チーム

320 名 

2 月 9 日 中学生（指導者）競技力向上トレーニング講習会 創徳中学校体育館 29 

2 月 10 日 新春スポーツ関係団体交流会（新年会） 鈴鹿サーキット 50 

2 月 18 日 競技力向上指導者研修会 AGF 副体育館 29 
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2 月 19 日 第 14 回美し国三重市町対抗駅伝 津市から伊勢市 1 チーム 

2 月 25 日 ジュニア優秀選手・団体表彰式 ふれあいホール 148 

2 月 25 日 医科学講演会 ふれあいホール 200 

3 月 9 日 第 4 回総務委員会 スポーツ協会事務所     6 

3 月 14 日 第 3 回競技力向上委員会 スポーツ協会事務所  8 

3 月 16 日 第 4 回スポーツ少年団本部委員会 鈴鹿市武道館会議室 9 

3 月 22 日 第 3 回医科学委員会 スポーツ協会事務所 5 

 

（  ）内は延べ人数 

鈴鹿市スポーツ協会 

シンボルマーク 


